
うんどうかいだより（いちごぐみだより No.１４）

新高山めぐみ幼稚園 ２０１９年１０月１８日(金)

１０月２６日（土）は、待ちに待ったいちご組の運動会です。園児たちが運動会の練習
をしている姿を見て、刺激を受けていました。連絡ノートにも運動会に向けての日々の会
話が弾んでいる様子がよく分かり、楽しく読ませていただいています。

プログラムの詳細をご紹介します。

ＮＯ．１ オープニング ～入場～

┫チームごとに入場します。

┫胸にはチームのワッペンが付いています。

┫①パイナップル→②メロン→③スイカ→④りんご→⑤バナナ→⑥みかん→⑦きのこ

【２歳児】

パイナップル メロン スイカ

わだ いつき しまたに なお ごとう あさひ
さとう けいた たかすぎ しんのすけ えだもと ゆうげん
あぼ ひろと さだ はると こだま だいや

ほりうち いろは さだ はるか おおつか りん
すぎ あゆみ しまたに あずさ さいのき さつき

いけうち みつき

りんご バナナ みかん

きったか あおい おかやま そうすけ こてがわ ゆうま
さいき あつひと すずき となみ かなやま えいと
しもかわ はな わたなべ けんと ふきぬき はやた
やまだ ゆか おか はるな かわごえ こはる

なかやま りお くりき はな うちだ さき

きのこ

さくだ とわ
かつしま りく
もちづき あや
おかだ さき
のりみね りん

ＮＯ．２ がんばれあおむしくん

┓子どもたちがかわいいあおむしくんに大変身！！ おともだちとクルクル回ると楽
しさいっぱい！ 笑顔もはじけます。

┓かわいいポーズにもご注目下さい。

ＮＯ．３ 親子ＤＥ手遊び体操 ～ともだちいっぱい～

┴０、１歳児にとって、初めてのことがいっぱいの運動会！

┴親子で入場し、親子で触れ合って遊び、初めての運動会を楽しみましょう。

【０歳児】 【１歳児】
ひよこ ペンギン

さかもと ゆいと ももたに ゆうし
やまもと はるき おおもと こうき
うえの りょうが ふじわら ぜん
いりゅう かれん みよし たいせい

やすおか わか

ＮＯ．４ はじめてのヨーイドン！

┣①０歳児、②１歳児の順番で走ります。

┣１人ずつ名前を呼びます。いっしょに返事をして下さいね┠

┣入退場門側からスタートし、ホール後方のゴールを目指して走ります。

┣保護者の方はゴールでお子さまを受け止めてあげて下さい。

┣かけっこが終了しましたら、プログラムNO.８「親子おどり～だいすきっちゅ～」
まで親子で見ていて下さい。

ＮＯ．５ みんなでヨーイドン！

┥ヨーイピッ！と笛に合わせてスタートします。走り方、ペースはそれぞれ違います。

┥名前を呼ばれて返事をします。

┥入退場門側からスタートし、ホール後方のゴールを目指して走ります。

┥ゴールでの受け止めは職員がします。

┥走る順番は、①パイナップル→②メロン→③スイカ→④りんご→⑤バナナ→⑥みか
ん→⑦きのこ



ＮＯ．６ サーキット

┰子どもたちが様々な運動あそびに挑戦します。

┰踏み台ジャンプ、綱渡り、トンネルくぐりをがんばります。

┰３人ずつスタートします。

┰保護者の方は、いっぱい声援を送ってあげて下さいね！

ＮＯ．７ バルーンあそび ～はらぺこあおむし～

┿子どもたちのお気に入りの絵本「はらぺこあおむし」の世界観
を楽しみながら、大好きなバルーンで遊びます。

┿パタパタと音を鳴らしたり、中にかくれたり、笑顔いっぱいの
子どもたちです。

┿円になり、自由に表現します。見えにくいかもしれませんが、子どもたちの毎日の生
活風景の一部をご覧下さい。

ＮＯ．８ 親子おどり ～だいすきっちゅ～

├大好きなお家の方とのスキンシップの時間です。親子で楽しみましょう。

├２歳児の保護者の方は、バルーンあそびが終わりましたら、お子様のもとに来ていた
だきます。

├０、１歳児は親子で出てきて下さい。

ＮＯ．９ フィナーレ

┰楽しかった運動会も終わりです。うれしいお土産もありますよ┠。

┰各チームで保護者の方といっしょに並びます。

～ よろしくお願いします ～


